
 

ROLES Y RESPONSABILIDADES DE LOS ATLETAS 
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Roles 
  

Conocer y cumplir todas 

las políticas y normas 

antidopaje que le sean 

relevantes. 
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Estar disponible en todo momento para la recogida de muestras, por motivos legítimos relacionados con 
el antidopaje y respetando los derechos humanos y privacidad.  

Ser responsable de lo que ingiere y utiliza.  

Informar al personal médico de su obligación de no utilizar sustancias y métodos prohibidos, y asumir la 
responsabilidad de garantizar que ningún tratamiento médico viole las políticas y normas antidopaje.  

Comunicar a la Organización Nacional Antidopaje y a la Federación Internacional cualquier decisión 
relativa a la comisión de una infracción de las normas antidopaje en los últimos diez años. 

Cooperar con las Organizaciones Antidopaje que investigan las infracciones a las normas antidopaje.  

Comunicar  a cualquier Organización Antidopaje que lo solicite, con autoridad sobre usted, la identidad de 
su personal de apoyo. 

RESPONSABILIDADES 



4 

Te invitamos a conocer más sobre el mundo antidopaje accediendo a la plataforma 

educativa ADEL y al resto del material educativo de MEX-NADO 

https://adel.wada-ama.org  
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